
Мероприятия/фитнес Походы Лекции Акции/Отдел продаж Корпоративные старты СПА

Date Time Event Name Description Location Responsible

январь

12 января 8:00 Зимний поход Кок-Жайляу Медеу Багаудин Беков

20 января 8:00 Зимний поход Мынжылки Чимбулак Багаудин Беков

24 января 19:00 Перезагрузка программы Zumba Новый релиз зал групповых программ Аида Турысбекова

28 января 19:00 Перезагрузка программы Body Combat Новый релиз зал групповых программ Аида Турысбекова

февраль

9 февраля 9:00 Зимний поход Водопад Аюсай экопост Алма - Арасан Багаудин Беков

14 февраля акция
Спец.пакет для клиентов (анонс 11 

фвраля)
В рамках праздника дня всех влюбленных

Ева Антимонова      

Кристина Кизарева

март

весь март акция
Almaty Marathon пакеты персональных 

тренеровок
Специальное предложение для подготовки к марафону

Владимир Полушин

Наргиза Игликова

Дмитрий Корабельников

8 марта акция Спец.пакет к "8 марта" (анонс 1 марта) Международный Женский день
Ева Антимонова      

Кристина Кизарева

9 марта 10:00 Kids Dance Детский танцевальный проект Таир Чумурунов

12 марта весь день День СПА Мастер классы, тренинги, лекции Esentai fit+spa Анастасия Браславская

14 марта 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

22 марта акция Спец.пакет Наурыз (Анонс 4 марта) В рамках праздника Наурыз Esentai fit+spa
Ева Антимонова      

Кристина Кизарева

28 марта 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

апрель

1 апреля 10:00
Старт проекта Mr&Ms Summer 2019 

(анонс в марте)
Проект по похудению Esentai fit+spa

Кристина Кизарева      

Павел Худоерко

11 апреля 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

13 апреля 10:00 Corporate Duathlon Соревнования на велотренажерах Esentai fit+spa

Эльвира Сейлханова 

Кристина Кизарева 

Багаудин Беков

25 апреля 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

май

19 мая 8:00 Esentai Medeu Race 16 км вело и 16 км бег от Esentai до Medey Esentai-Medeу

Арсений Елисеев    

Кристина Кизарева 

Багаудин Беков

июнь

1 июня 10:00 Esentai Kids Day "Kids Cup" Эстафета Esentai fit+spa
Багаудин Беков     Кристина 

Кизарева

15 июня 10:00 Crossfoce Games Соревнования для членов клуба outdoor
Багаудин Беков     Кристина 

Кизарева

22 июня 17:00 Финал проекта Mr&Ms Summer 2019 Награждение победителей проекта Mr&Ms Summer Кристина Кизарева

август

3 августа 8:00 Летний поход Горельник Орлиное гнездо Багаудин Беков

10 августа 10:00 Corporate Raley Эстафета стадионе с элементами кроссфита

Эльвира Сейлханова 

Кристина Кизарева 

Багаудин Беков

17 августа 8:00 Летний поход Багаудин Беков

24 августа 9:00 Летний поход Багаудин Беков

26 августа акция Спец.предложение на сентябрь Начало учебного года
Ева Антимонова      

Кристина Кизарева

сентябрь

7 сентября 10:00 Corporate Gipocsik Challenge (новинка) Соревнования на лестнице Медеу Медеу

Эльвира Сейлханова 

Кристина Кизарева 

Багаудин Беков

12 сентября 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

26 сентября 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

октябрь

5 октября 10:00 Adventure Race Соревнования для членов клуба
Кристина Кизарева 

Багаудин Беков

10 октября 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

24 октября 19:00 Лекция Фитнес Esentai fit+spa Павел Худоерко

31 октября Halloween Тематические групповые программы Esentai fit+spa
Аида Турысбекова Кристина 

Кизарева

ноябрь

EVENTS 2019



2 ноября 8:00 Осенний поход Медеу - Кимасаровское ущелье - Бутаковка Багаудин Беков

7 ноября 19:00 Лекция Фитнес Павел Худоерко

9 ноября 8:00 Осенний поход Мынжылки - Альпинград - Парус Багаудин Беков

16 ноября 10:00 MetCon Games Соревнования с элементами кроссфита для членов клуба Esentai fit+spa
Багаудин Беков     Кристина 

Кизарева

21 ноября 19:00 Лекция Фитнес Павел Худоерко

24 ноября 10:00 Esentai Dance (новинка) Танцевальный проект Таир Чумурунув

30 ноября 8:00 Осенний поход Большой Алматинский пик Багаудин Беков

декабрь

7 декабря 10:00 Kids Dance
Детский танцевальный проект для всех желающих. 

Показательные выступления.
Esentai fit+spa Таир Чумурунов

весь декабрь Акция Спец.предложениена декабрь Отдел продаж, СПА
Кристина Кизарева         Ева 

Антимонова

12 декабря 19:00 Лекция Фитнес Павел Худоерко

16 декабря 8:00 Зимний поход Мынжылки - Альпинград - Парус Багаудин Беков

декабрь Финал Corporate Games Series 2019 Награждение победителей Кристина Кизарева


